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天高く白球舞い翔ぶ神宮の杜 

第２戦とは打って変わって初夏を思わせる温かい日差しの下、東京コメッツ公式戦第３戦が行われま

した。今回の舞台は明治神宮外苑野球場。この都心の草野球のメッカに挨拶代わりのホームランが乱

れ飛ぶ！第一試合ＳＣ対ＳＤ戦では何と両軍合わせて 8 本のホームラン！第二、第四試合にも１本

づつ飛び出し、一日で 10 本塁打！長いコメッツの歴史にもこんな事は初めてなのでは？？ 

どこまでも青い神宮の空に幾つもの白球が吸い込まれてゆきました！ 
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コメッツニュース 

  

★伊藤住２発 10 塁打！SD 歴史的乱打戦を制す！ 

第一試合 ＳＣ 9-17 ＳＤ    2010 年 4 月 11 日 10：20 試合開始  （於）明治神宮外苑野球場 

チーム １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 計 
Ｓ Ｄ １ 0 6 0 7 3  17 

Ｓ Ｃ 3 0 0 3 1 2  9 

勝片倉  2 試合１勝 1 敗 

敗木川 2 試合１勝 1 敗  

本塁打 伊藤住２ 片倉 星野 長濱（ＳＤ）

    平澤 中村康（ＳＣ） 助っ人 1 

二塁打 佐藤奉 2 伊藤住（ＳＤ） 

 

８本塁打が飛び試合出した第一試合ＳＣ対ＳＤ戦  投手篠原 打者上野 捕手小池 
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＜勝利コメント＞ 

神宮勝利一番乗りです！一試合６本塁打は新記録でしょうか？ 

初めての神宮での第一試合は打ちも打ったり６ホーマー3 二塁打を含む 15 安打！ 

神宮の森に桜の花と共に快音を轟かせました。今までのチーム打率の低迷が嘘の様に 

うっぷんを晴らし、片倉、篠原、伊藤の全力投球で逃げ切らせて頂きました。 

SD ９５ 
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★栗原爆発！２安打２打点３盗塁！久保田完投で今季初勝利！ 

第二試合 JＣ 9-3 JＤ    2010 年 4 月 11 日 12：15 試合開始  （於）明治神宮外苑野球場 

チーム １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 計 
Ｊ Ｄ 0 0 3 0 0   3 

Ｊ Ｃ 3 0 2 4 ×   9 

勝久保田 2 試合 １勝  

敗向日   １試合 １敗  

本塁打  千葉（JＣ） 

2 塁打 千葉（JＣ）嶋村（JD）

＜勝利コメント＞ 

「今日の試合はピッチャー次第、3 点先行するもたちまち同点  

ここで我がチーム 4 番（千葉）のホームラン  

いやいや今日のＭＶＰは影武者 6 番（栗原）だー 打ったゾー、 取ったゾー、走ったゾー    

コメッツＣチーム１６ 

 

★木村晃奇跡の超美技でチームを救う！新人澤辺完投初勝利！ 

第三試合 JＡ 3-1 JＢ    2010 年 4 月 11 日 14：10 試合開始  （於）明治神宮外苑野球場 

チーム １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 計 
Ｊ Ｂ 0 0 0 0 0 1  1 

Ｊ Ａ 0 1 2 0 0 ×  3 

勝澤辺 2 試合 1 勝１敗 

敗小柴 2 試合 2 勝１敗   

＜勝利コメント＞あっぱれ！！ JA 新人 澤辺投手（背 29）初先発 1 安打完投勝利。 

開幕 2 連続完封で今季絶好調の JB エース小柴投手と JA 新人澤辺投手の息詰まる投手戦は、 

ワンチャンスを活かし、1 つのビックﾌﾟﾚｰで勝負が決まった。 

2 回表 JB はワンアウト満塁のチャンス、バッターは新人 萬田選手がセンターへライナーで打ち返す。

なんとセンター木村晃選手が見事にダイビングキャッチ！！飛び出た 2 塁ランナーもアウト。ダブルプ

レーで切り抜けた。この“超ファインプレー”で流れは JA に。その裏、今季打撃好調の前崎選手がヒ

ットで出塁。なんと 2 盗をきめ 1 点、梅原選手のヒットで先制、3 回に 1 番木村晃選手がヒット、すか

さず 2 盗で追加点を上げ、半田選手の好走塁もあり、3 対 0 とし、沢辺投手はその後しっかり抑え、6

年ぶりにマスクをかぶった田村監督の好リードなど、バックがしっかり盛り上げ常勝長尾 JB チームに

全員野球で見事に勝利した。開幕の 1 点ゲームの修羅場の経験が活きた。感動ありがとう。 

神宮の桜の木の下で野球の神様に感謝。                        ＪＡ23 
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★柿崎完投２勝！放生本塁打含む３安打猛打ショー！ 

第四試合 SＡ 3-13 SＢ    2010 年 4 月 11 日 16：05 試合開始  （於）明治神宮外苑野球場 

チーム １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 計 
Ｓ Ｂ 5 0 1 5 0 1 1 13 

Ｓ Ａ 0 0 0 0 2 0 1 3 

勝柿崎 ２試合 ２勝 敗和田１試合 １敗 

本塁打 放生（SB） 

3 塁打 木村清（SB） 

2 塁打 放生 島本（SB）平林２（ＳＡ） 

＜勝利コメント＞ 

神話は生きている 

前日、「還暦大会」で 1 イニングとはいえ投げたエース柿崎が久し振りにシニア・リーグに登板した。

あまり調子が良いとは思えなかったが、そこはピッチングのベテランきちんと 3 点に抑えた。 

バックもしっかり守り打線も爆発した。こうなれば勝って当り前田のクラッカー。 

”柿崎が投げれば勝つ〟の神話はまだ生きている。  

ＳＢ監督 56

 
◎ 公式戦記録第３７期勝敗表  
●ジュニアリーグ 第 3 戦まで     ＊引分試合は、0.5 勝、0.5 敗で勝率計算 

順 ﾁｰﾑ ＪＢ ＪＣ ＪＡ ＪＤ 勝 負 分 勝率 得点 失点 打率 防御率 ゲーム差

１ ＪＢ *** ○ ○●  2 1 0 0.667 16 3 .224 0.00 - 

1 ＪＣ ● *** ○ ○ 2 1 0 0.667 15 18 .250 3.94 0 

1 ＪＡ ○ ● *** ○ 2 1 0 0.667 23 10 .203 0.88 0 

４ ＪＤ ● ● ● *** 0 3 0 0.000 7 30 .194 8.87 2.0 

 
●シニアリーグ 第 3 戦まで      ＊引分試合は、0.5 勝、0.5 敗で勝率計算 

順 ﾁｰﾑ ＳＤ ＳＢ ＳＣ ＳＡ 勝 負 分 勝率 得点 失点 打率 防御率 ゲーム差

１ ＳＤ *** ● ○ ○ 2 1 0 .667 24 18 .261 3.68 - 

１ ＳＢ ○ *** ● ○ 2 1 0 .667 25 18 .330 2.80 0 

3 ＳＣ ● ○ *** ● 1 2 0 .333 28 30 .291 8.75 1.0 

3 ＳＡ ● ● ○ *** 1 2 0 .333 13 23 .232 2.06 0 

 
●統合勝敗表 第 3 戦まで       ＊引分試合は、0.5 勝、0.5 敗で勝率計算 

順 ﾁｰﾑ Ｂ Ｃ Ａ Ｄ 勝 負 分 勝率 ゲーム差

１ Ｂ *** ○● ○○● ○ 4 2 0 .667 - 

２ Ｃ ○● *** ●○ ○● 3 3 0 .500 1.0 

２ Ａ ○● ○● *** ○● 3 3 0 .500 0 

４ Ｄ ●● ●○ ○● *** 2 4 0 .333 1.0 
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●ジュニアリーグ 打撃成績表   

規定打席1.8ｘ3以上

順
位

1 JC 久保田　豊男 88 3 0.600 8 5 3 3 0 0 0 3 3 3 0 0 0 3 0.600 0.750

2 JA 前崎　義博 12 3 0.429 7 7 2 3 0 1 0 1 0 1 1 0 0 5 0.714 0.429

2 JC 金丸　和彦 53 3 0.429 8 7 0 3 0 0 0 0 1 2 1 0 0 3 0.429 0.500

2 JC 栗原　恒男 69 3 0.429 8 7 0 3 0 0 0 2 1 6 1 0 0 3 0.429 0.500

5 JA 梅原　義信 33 3 0.400 7 5 1 2 0 0 0 1 2 2 0 0 0 2 0.400 0.571

6 JA 木村　晃 15 3 0.375 10 8 4 3 0 0 0 2 2 4 2 0 0 3 0.375 0.500

7 JB 長尾　善弘 19 3 0.364 11 11 2 4 1 0 0 2 0 1 2 0 0 5 0.455 0.364

8 JB 片桐　広景 4 3 0.333 11 6 2 2 0 0 0 2 5 4 0 0 0 2 0.333 0.636

8 JC 野内　直己 11 3 0.333 9 9 1 3 0 0 0 1 0 4 0 0 0 3 0.333 0.333

10 JB 佐藤　昭史 48 3 0.286 8 7 2 2 1 0 0 1 1 1 1 0 0 3 0.429 0.375

11 JD 吉田　秀樹 21 3 0.286 7 7 0 2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 0.286 0.286

11 JD 川嶋　歩 45 3 0.286 8 7 1 2 0 0 0 3 1 3 0 0 0 2 0.286 0.375

12 JA 伊藤　進 83 3 0.222 10 9 0 2 0 0 0 3 1 0 0 0 0 2 0.222 0.300

13 JA 澤邊　重徳 29 3 0.200 7 5 2 1 0 0 0 0 2 4 1 0 0 1 0.200 0.429

13 JB 小柴　幸夫 30 3 0.200 9 5 1 1 1 0 0 1 4 1 1 0 0 2 0.400 0.556

13 JC 須藤　聡之 99 2 0.200 6 5 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 2 0.400 0.333

16 JA 釣部　義之 64 3 0.167 7 6 1 1 0 0 0 2 1 2 0 0 0 1 0.167 0.286

16 JB 金田　不二雄 41 3 0.167 9 6 1 1 1 0 0 1 3 4 2 0 0 2 0.333 0.444

18 JD 手嶋　信夫 75 2 0.143 7 7 0 1 0 0 0 1 0 1 2 0 0 1 0.143 0.143

19 JB 中村　勝浩 91 3 0.100 10 10 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.100 0.100

20 JA 半田　英彦 6 3 0.000 10 5 3 0 0 0 0 2 5 4 1 0 0 0 0.000 0.500

20 JA 田村　陽平 23 3 0.000 10 5 3 0 0 0 0 1 5 3 0 0 0 0 0.000 0.500

20 JA 植竹　徹 37 3 0.000 7 5 1 0 0 0 0 0 2 1 2 0 0 0 0.000 0.286

20 JA 北濱　ちぐさ 85 3 0.000 7 5 2 0 0 0 0 0 2 1 3 0 0 0 0.000 0.286

20 JB 渡辺　憲司 8 3 0.000 11 6 3 0 0 0 0 0 5 6 4 0 0 0 0.000 0.455

20 JB 近藤　福仁 26 2 0.000 9 6 1 0 0 0 0 1 3 1 1 0 0 0 0.000 0.333

20 JC 正木　茂 16 2 0.000 6 2 1 0 0 0 0 1 4 1 1 0 0 0 0.000 0.667

20 JC 加藤　正美 92 2 0.000 6 3 2 0 0 0 0 0 3 4 0 0 0 0 0.000 0.500

20 JD 向日　晴彦 13 3 0.000 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.000 0.000

20 JD 木村　豊行 20 3 0.000 8 7 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0.000 0.000

20 JD 石崎　知行 22 3 0.000 7 4 1 0 0 0 0 0 3 0 1 0 0 0 0.000 0.429

規定打席1.8ｘ3未満

JD 柴田　進 46 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

JD 嶋村　俊哉 10 1 1.000 5 4 1 4 2 0 0 1 1 0 0 0 0 6 1.500 1.000

JB 戸村　真二 63 1 0.500 4 2 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0.500 0.750

JB 野坂　英明 73 2 0.500 5 4 1 2 2 0 0 2 1 2 1 0 0 4 1.000 0.600

JC 千葉　克徳 0 2 0.500 5 4 4 2 1 0 1 3 1 2 0 0 0 6 1.500 0.600

JA 岡野　照一 51 2 0.250 5 4 4 1 0 0 0 1 1 3 0 0 0 1 0.250 0.400

JB 萬田　裕幸 47 2 0.000 3 2 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0.000 0.333

JC 古川　勝支 58 1 0.000 3 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0.000 0.000

JC 大畠　敏祐 77 2 0.000 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0.000 0.000

JD 安部　一郎 14 2 0.000 4 4 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0.000 0.000

JD 豊田　記剛 24 1 0.000 2 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0.000 0.500

JD 鍋倉　敏 43 1 0.000 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.000 0.000

JD 澤　雄策 44 2 0.000 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0.000 0.000

所属 氏名
試
合
数

打率 打席
背
番
号

三
塁
打

本
塁
打

打点
四
死
球

打数 得点 安打
二
塁
打

出
塁
率

盗塁 三振 塁打
長
打
率

犠
打
飛

妨害
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●シニアリーグ 打撃成績表   
 

規定打席1.8ｘ3以上

1 SD 片倉　政勝 21 3 0.556 10 9 3 5 1 0 1 3 1 2 0 0 0 9 1.000 0.600

2 SB 放生　博充 18 2 0.500 7 6 3 3 1 0 1 2 1 2 0 0 0 7 1.167 0.571

2 SC 本多　良行 10 3 0.500 9 8 2 4 1 0 0 3 1 2 0 0 0 5 0.625 0.556

2 SC 平澤　慧一郎 51 3 0.500 10 10 3 5 0 0 1 2 0 1 0 0 0 8 0.800 0.500

5 SB 木村　清 42 3 0.455 11 11 2 5 0 1 0 4 0 0 0 0 0 7 0.636 0.455

6 SB 秋山　広 81 2 0.429 7 7 3 3 0 0 0 0 0 4 0 0 0 3 0.429 0.429

7 SD 伊藤　住夫 1 3 0.400 10 10 4 4 1 0 2 6 0 1 0 0 0 11 1.100 0.400

8 SA 柳澤　誠 40 3 0.375 8 8 0 3 0 1 0 2 0 1 0 0 0 5 0.625 0.375

9 SB 島本　保弘 28 3 0.364 12 11 6 4 1 1 0 1 1 5 0 0 0 7 0.636 0.417

9 SB 柿崎　幸人 68 3 0.364 13 11 4 4 1 0 0 1 2 3 0 0 0 5 0.455 0.462

11 SA 数見　貞男 90 3 0.333 8 3 4 1 0 0 0 1 4 4 1 1 0 1 0.333 0.625

11 SB 長谷川　正顕 7 2 0.333 7 6 0 2 0 0 0 0 1 1 1 0 0 2 0.333 0.429

13 SD 星野　一美 29 3 0.300 10 10 4 3 0 0 1 1 0 4 0 0 0 6 0.600 0.300

14 SA 平林　襄 12 3 0.286 7 7 1 2 2 0 0 2 0 2 0 0 0 4 0.571 0.286

14 SC 中村　康夫 55 3 0.286 11 7 4 2 0 1 1 2 4 4 0 0 0 7 1.000 0.545

14 SC 下平　義郎 59 3 0.286 11 7 4 2 0 0 0 1 4 3 0 0 0 2 0.286 0.545

14 SD 佐藤　泰文 65 2 0.286 7 7 2 2 2 0 0 2 0 0 1 0 0 4 0.571 0.286

18 SB 愛澤　晧滋 96 3 0.273 11 11 2 3 1 0 0 2 0 2 1 0 0 4 0.364 0.273

19 SB 小林　惠一 56 3 0.250 10 8 2 2 0 0 0 2 2 0 1 0 0 2 0.250 0.400

20 SA 田中　誠 80 3 0.222 9 9 2 2 0 0 0 0 0 3 4 0 0 2 0.222 0.222

20 SC 服部　要司 86 3 0.222 10 9 2 2 0 0 0 1 1 1 1 0 0 2 0.222 0.300

22 SB 小澤　浩 8 3 0.200 11 10 1 2 0 0 0 1 1 1 3 0 0 2 0.200 0.273

22 SD 小池　辰男 50 2 0.200 7 5 3 1 0 0 0 1 2 4 0 0 0 1 0.200 0.429

24 SA 木村　義一 27 3 0.143 8 7 0 1 0 0 0 0 1 2 2 0 0 1 0.143 0.250

24 SA 和田　恵二 39 3 0.143 8 7 2 1 0 0 0 0 1 2 0 0 0 1 0.143 0.250

26 SA 関　敬一 14 3 0.125 8 8 1 1 0 0 0 0 0 0 3 0 0 1 0.125 0.125

26 SA 水野　幸雄 22 3 0.125 8 8 0 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0.250 0.125

26 SC 増田　章三 33 3 0.125 9 8 2 1 0 0 0 1 1 2 1 0 0 1 0.125 0.222

29 SD 長濱　榮昭 95 3 0.111 10 9 2 1 0 0 1 2 1 0 2 0 0 4 0.444 0.200

30 SC 木川　史弘 60 2 0.000 7 5 2 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0.000 0.286

30 SD 増田　香 17 3 0.000 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0.000 0.000

30 SD 本間　健二 67 2 0.000 6 6 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0.000 0.000

30 SD 篠原　二郎 74 3 0.000 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0.000 0.000

規定打席1.8ｘ3未満

SC 上野　正二 62 1 0.333 3 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.333 0.333

SD 増田　譲 9 1 0.333 3 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.333 0.333

SA 小林　昭彦 3 1 0.000 3 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0.000 0.333

SA 町田　健一 57 2 0.000 5 4 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0.000 0.200

SB 鈴木　実 32 2 0.000 5 5 0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 0 0.000 0.000

SC 名雪　順一 25 1 0.000 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.000 0.000

SC 清水　敬之 99 2 0.000 5 3 1 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0.000 0.000

所属 氏名順位
試
合
数

打率 打席
背
番
号

三
塁
打

本
塁
打

打点
四
死
球

打数 得点 安打
二
塁
打

出
塁
率

盗塁 三振 塁打
長
打
率

犠
打
飛
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●ジュニアリーグ 投手成績表     

規定投球回６回以上

所属

1 ＪＢ 小柴　幸夫 30 3 0.00 18 72 10 0 10 4 0 3 0 3 0 2 2 1

2 ＪＡ 澤邊　重徳 29 2 0.88 8 32 1 0 8 8 0 1 1 1 0 0 1 1

2 ＪＡ 伊藤　進 83 2 0.88 8 42 10 0 7 5 1 9 1 1 0 0 1 0

4 ＪＣ 久保田　豊男 67 2 3.11 9 45 7 0 7 6 0 8 4 1 0 0 1 0

5 ＪＤ 豊田　記剛 24 1 4.67 6 31 4 0 2 12 0 5 4 1 0 0 0 1

6 ＪＣ 金丸　和彦 53 2 5.00 7 41 10 0 5 11 1 10 5 1 0 0 1 1

規定投球回６回未満

ＪＤ 嶋村　俊哉 10 0 4.20 3 1/3 19 2 1 1 7 0 3 2 0 0 0 0 0

ＪＤ 手嶋　信夫 75 1 7.65 3 2/3 23 5 0 1 9 1 8 4 0 0 0 0 1

ＪＤ 澤　雄策 44 1 14.00 1 16 2 0 0 4 0 6 2 0 0 0 0 0

ＪＤ 吉田　秀樹 21 1 28.00 1 9 3 0 0 3 0 4 4 0 0 0 0 0

ＪＤ 向日　晴彦 13 1 0 5 2 0 0 3 0 3 3 0 0 0 0 1

敗
戦

ボ
ー

ク

失
点

自
責
点

完
投
数

無
四
球

完
封
数

投
球
回

打
者
数

登
板
数

勝
利

被
安
打

被
本
塁
打

奪
三
振

与
四
球

順位 選手名
背
番
号

防
御
率

 

●シニアリーグ 投手成績表     
規定投球回６回以上

所属

1 ＳＡ 柳澤　誠 40 3 1.27 11 56 11 0 5 8 0 12 2 2 0 0 1 1

2 ＳＢ 柿崎　幸人 68 2 1.50 14 58 13 0 13 3 0 3 3 2 0 1 2 0

3 ＳＤ 片倉　政勝 21 2 2.80 10 49 8 1 5 4 0 10 4 0 0 0 1 1

4 ＳＤ 伊藤　住夫 1 3 4.38 8 36 9 1 6 2 0 5 5 3 0 0 1 0

5 ＳＢ 島本　保弘 28 1 5.83 6 40 10 0 1 6 0 15 5 1 0 0 0 1

6 ＳＣ 木川　史弘 60 2 10.82 11 66 25 4 4 5 0 22 17 1 0 0 1 1

規定投球回６回未満

ＳＣ 本多　良行 10 1 0.00 2 14 1 0 3 5 0 4 0 0 0 0 0 1

ＳＣ 清水　敬之 99 1 0.00 2 8 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0

ＳＡ 関　敬一 14 1 2.33 3 20 7 0 1 1 0 6 1 0 0 0 0 0

ＳＡ 和田　恵二 39 1 4.67 3 17 6 1 3 1 0 6 2 0 0 0 0 1

ＳＤ 篠原　二郎 74 1 7.00 1 7 1 0 0 3 0 1 1 0 0 0 0 0

ＳＣ 名雪　順一 25 1 21.00 1 6 3 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0
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●ジュニアリーグ 捕手成績表    

規定イニング６回以上

許 阻 合 打

盗 止 　 妨

塁 数 計 害

1 田村　陽平 23 3 12 0.200 4 1 5 0
2 加藤　正美 92 1 6 0.000 5 0 5 0
2 須藤　聡之 99 2 10 0.000 7 0 7 0
2 金田 不二雄 41 3 13 0.000 8 0 8 1
2 木村　豊行 20 2 10 0.000 31 0 31 0

規定イニング６回未満

吉田　秀樹 21 1 3 0.000 7 0 7 0
石崎　知行 22 1 1 0.000 7 0 7 0
前崎　義博 12 1 4 0.000 9 0 9 0

順位
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止
率

選手名
試
合

出
場
回

背
番
号

 

●シニアリーグ 捕手成績表    

規定イニング６回以上

許 阻 合 打

盗 止 　 妨

塁 数 計 害

島本　保弘 28 2 14 0.000 6 0 6 0
秋山　広 81 1 6 0.000 12 0 12 0
平林　襄 12 3 13 0.000 15 0 15 0
本多　良行 10 3 14 0.000 15 0 15 0
長濱　榮昭 95 3 17 0.000 22 0 22 0
規定イニング６回未満

清水　敬之 99 1 2 0.125 7 1 8 0
小池　辰男 50 1 2 0.000 2 0 2 0
和田　恵二 39 1 2 0.000 4 0 4 0

順位
阻
止
率

選手名
試
合

出
場
回

背
番
号

 

～広報担当より～ 

①ホームページ掲載個人プロフィール更新のお願い  

リニューアルされた東京コメッツホームページは内外より高い評価を得ております。 

高評価を維持し続けるためには内容を常に更新し、より充実させなければなりません。 

現在、ホームページに掲載されている会員の皆様の写真をクリックすると開く個人プロフィールは 

35 周年誌制作時に頂いたものですが、ページを目一杯使って充分自己アピール出来ているかたも居 

れば、ほとんど何も書いていないかたもいらっしゃいます。幸い紙面と違いホームページ上では追加 

訂正は思いのままです。これを機会に皆さんの個人ページもリニューアルして頂ければと思います。 

 

特にここ１～２年の間の新入会員の皆様はホームページ上に写真と個人プロフィールが存在しません 

ので特別な事情のあるかたを除き、出来るだけ早くプロフィールページを作って頂くようお願い致し 

ます。公序良俗に反すること以外は何を書いて頂いても自由ですが、書きやすいように雛形を記します 

ので必須項目以外は任意に項目を埋めて頂ければと思います。文字数やページ数には特に制限はありま 

せん。 

写真も１枚ではなく複数送って頂いても結構です。出来ればデジカメや携帯で撮ったものをファイル 
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で頂ければありがたいですが、プリントされた写真でも大丈夫です。野球と関係の無いプライベート 

なものでも構いません。ビデオ動画でも結構です。編集してホームページにアップいたします。 

個人プロフィール記入例 

＜氏名＞※必須 ＜背番号＞※必須 ＜入会年度＞※必須 ＜生年月日＞※必須 ＜出身地＞ ＜身長 体重 投打＞ 

(記入例 170cm65kg 右投げ右打ち) ＜球歴＞（高校や大学での球歴でも草野球歴でもＯＫ) ＜趣味・特技＞野球以外

の趣味や特技をアピールしてください。 ＜座右の銘＞ ＜思い出のプレー・試合＞※コメッツ以外の試合でもＯＫ！何

試合でも OＫ！ ＜一番自慢出来ること＞野球と関係なくても OK ＜コメッツに望むもの＞  

＜その他＞どんなことを書いて頂いても構いませんので、楽しい個人ページを創って下さい。 

 

 ②コメッツニュース１面見出し文公募及び投稿記事のお願い。 

 「皆で創るコメッツニュース」になれば最高です。広報担当は２年で交代しますので誰が担当にな

っても同じカラーを維持出来るようメンバーの皆様の協力をお願い致します。現広報担当野内も今年

が最終年です。 

現在、コメッツニュースの１面トップの文章は広報担当の拙文ですが、（今号では天高く白球舞い翔

ぶ神宮の杜云々）これを毎回メンバーの皆様からの投稿で構成したいと思います。200 文字程度で

見出し文を頂ければ幸いです。重複した場合は先着順とさせて頂きます。 

 

また、一部の特定のかたからいつも素晴らしい投稿記事を頂いておりますが、他の会員の皆様も遠慮

することなく、積極的にご投稿頂きたいと思います。時にはこちらから指名させて頂きますのでご協

力をお願い致します。 

 

※ ①②とも広報担当 野内までメールまたはＦＡＸでお送り下さい！よろしくお願い致します。 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ LAXLASSFO2000@YAHOO.CO.JP   FAX 03-5955-7112  

  

 ③コメッツニュース即時発行ご協力のお願い 

 ニュースは即時性が命です。コメッツニュ－スも出来れば試合の感動の余韻が残っている間に皆様

のお手元に届くのが理想です。少なくともホームページ上だけでも試合後、３～４日後にアップさせ

たいと思っています。そのために必須なのは「スコアシート」と「勝利コメント」です。これがひと

つでも欠けていますとニュースが発行出来ません。スコアシート回収係の監督さんは出来るだけ回収

したその日のうちに記録担当へ送ってください。（現在広報が記録も兼務しております）また、勝利

コメントは試合の２日後の火曜日までに頂ければその週のうちにニュースの発行が可能になります。

特に２週続けて試合があるときは次の試合の前にニュースが届くようにしたいと思いますので何卒

ご協力をお願い致します。 

 

 ④ヒーローインタビュー、30 秒自己紹介インタビューご協力のお願い 

 特に目覚しい活躍をされたかたや一般会員のかたの自己紹介インタビュー映像をホームページに 

アップしたいと考えております。ホームページ上に写真だけではなく皆様方の映像も残しておくこと 

が出来れば思い出深いものとなるでしょう。また、来るべき４０周年記念誌（ＤＶＤ？）制作の 

ための貴重な財産ともなります。広報担当がカメラを向けることがありましたら是非ご協力下さい。 
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～還暦リーグコーナー～ 

 

桜満開の３日は昭島、桜吹雪の１０日は府中で第３、第４試合を行い我コメッツ団は破竹の 4 連勝。

残り 3 試合を全力で戦い何時以来かの５部は直ぐ其処です。 

 

試合結果：
Kリーグ

4月3日 昭島大神河川

第3戦 1 2 3 4 5 6 7 計

コメッツ 0 2 0 2 0 3 0 7

昭島レインボ 0 0 0 0 0 1 0 1

○柿崎ー島本 三塁打：柿崎 二塁打：伊藤、水野

＊2回に四球を足場に中村以下三連続長短打で2点先行、4回に柿崎の三塁打で中押しの2点、

6回には島本、伊藤の長短打を含めて駄目押しの3点。守っては柿崎がノーヒットノーランを

逃す1安打に押さえて完勝。試合後は有志でお花見を開催いたしました。 95

 

4月10日 府中：郷土の森

第４戦 1 2 3 4 5 6 7 計

コメッツ 1 1 0 0 0 0 5 7

東村山ライパ 1 0 0 1 0 2 0 4

○伊藤、柿崎(S)－島本 二塁打：伊藤、中村

＊一回に数見の安打、盗塁島本のタイムリー、2回に星野の安打と中村の2塁打で先行。しかし

4回に同点に追いつかれ、6回には2点を取られ逆転され万事休すかと思われたが最終回四死球と

長濱の今季初ヒットで満塁から数見、島本、伊藤の長短打で昨秋季5部の相手に逆転の勝利。95

(お詫び）前回お知らせした第２戦の相手が間違ってました。八王子OBとなってますが目黒

スターズの間違いでした。お詫び申し上げます。 95

Pリーグ
4月14日 0-7
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～投稿記事～ 

「野球を学問する」（桑田真澄 共著 新潮社）を読んで 

2010 年 4 月 9 日  名雪 順一 

  

この本は、桑田真澄の大学院研究論文作成後の論文についての大学指導教授との対談の形をとってい

る。 

 論文は、桑田の経験とプロ野球選手から取ったアンケートから見えてくる日本の野球界の悪習とそ

れをどう改善するかがテーマになっている。 

  

現在の日本の野球界は、「学生野球の父」といわれ、「一球入魂」で有名な飛田穂洲（とびたすいしゅ

う）の野球道、①練習量 ②精神主義、根性主義 ③絶対服従 が土台になっており、その流れの中

で行われている。 

  

練習は、無意味な長時間練習で、才能のある投手が投げ過ぎのため、肩・ひじを壊し、プロに進めな

いとか、根性を養うという練習と称したしごきとか、絶対服従という指導者、先輩からの後輩へのい

じめ、体罰があることをアンケートから明らかにしている。 

  

桑田の改善策は、①練習の質の追及 ②調和、技術の習得 ③対等な相互尊重 を飛田の野球道に

対峙することによって野球界を発展させようという提案である。 

 私も高校野球をやってきた上手い若者が「2 度とあの野球はやりたくない」という声を聞いたこと

がある。野球好きでありながら、野球から離れて行った若者は多いと思う。桑田自身も PL 学園の体

験は億金を積まれても 2 度とやりたくないと言っている。（Nunber の桑田特集より） 

  

桑田は、PL 学園で長時間練習を止めることを中村監督に申し出て、3 時間にし、巨人では、分煙

を実現している。桑田は、少年野球の指導者が喫煙しながら説教している姿に、タバコは害であるこ

とを話せる喫煙しない指導者になって欲しいと言っている。イチローも松井もタバコは吸わない。 

  

これは余談ですが、還暦野球に行ったとき、横のグラウンドで小学生のチームがサッカーの試合を

やっていた。若い母親たちが応援の合間にたむろしてタバコを吸っていた。タバコを吸いながら、子

どもに「頑張れ」はないだろう。子どもたちには頑張れと言い、自分たちは何を頑張るんだろう。子

どもに頑張れと言うなら、自分はタバコを止めることに頑張り、害を話せる親になってほしい。話が

脱線してしまいました。すみません。 

 

ともかく、私は、桑田の練習の質を追及し、技術を上げ、考える野球をする子どもたちを育てたい

という姿勢に賛同し、応援したいと思いました。 
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